
２０１６年度（平成２８年度）　予定表 2016年1月31日 現在 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 金 1 日 第20回2・3段受験対策セミナー①

2 土 前期１～５級検定 2 月

3 日 前期１～５級検定 3 火

4 月 4 水 全日本武術太極拳競技会

5 火 5 木

6 水 6 金

7 木 7 土 公認太極拳A級指導員認定

8 金 8 日 公認太極拳A級指導員認定

9 土 32式太極剣講習会 9 月

10 日 32式太極剣講習会 10 火

11 月 ４段位昇段　前期審査会 11 水

12 火 ４段位昇段　前期審査会 12 木

13 水 ４段位昇段　前期審査会 13 金

14 木 ４段位昇段　前期審査会 14 土 選手権大会スタッフ会議 32・42式太極剣講習会（小平） ３段特別講習会①

15 金 ４段位昇段　前期審査会 15 日 第１4回区連選手権大会 2016年度普及指導員試験 ３段特別講習会①

16 土 推手規定・基礎套路講習会 公認太極拳C級指導員認定 16 月 ４段位昇段中央研修会①

17 日 推手規定・基礎套路講習会 公認太極拳C級指導員認定 17 火 ４段位昇段中央研修会①

18 月 18 水 ４段位昇段中央研修会①

19 火 19 木

20 水 20 金

21 木 21 土 2016年度初段受験対策セミナー ２段特別講習会①

22 金 22 日 2016年度初段受験対策セミナー ２段特別講習会①

23 土 公認太極拳B級指導員認定 23 月 ２段特別講習会①

24 日 公認太極拳B級指導員認定 24 火 ３段・４段セミナー①

25 月 25 水 ３段・４段セミナー①

26 火 26 木

27 水 27 金

28 木 28 土 推手規定・基礎套路講習会（世田谷推手特別講習会①

29 金 南関東　相互研修会 29 日 推手規定・基礎套路講習会（世田谷推手特別講習会①

30 土 第20回2・3段受験対策セミナー① 30 月

31 火

4月 5月



２０１６年度（平成２８年度）　予定表 2016年1月31日 現在　　　　　　　 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 水 1 金

2 木 2 土 推手規定・基礎套路講習会

3 金 3 日 推手規定・基礎套路講習会

4 土 第20回2・3段受験対策セミナー② 4 月

5 日 第20回2・3段受験対策セミナー② 5 火

6 月 6 水

7 火 7 木

8 水 8 金 全日本武術太極拳選手権大会

9 木 9 土 全日本武術太極拳選手権大会

10 金 10 日 全日本武術太極拳選手権大会

11 土 本部研修会（１） 11 月

12 日 本部研修会（１） 12 火

13 月 本部研修会（１） 13 水

14 火 14 木

15 水 15 金

16 木 16 土 32式太極剣講習会 ３段特別講習会②

17 金 17 日 32式太極剣講習会 ３段特別講習会②

18 土 18 月 ３段特別講習会②

19 日 指導者養成セミナ-① 19 火 ４段位昇段中央研修会②

20 月 20 水 ４段位昇段中央研修会②

21 火 21 木

22 水 第13期都連定例総会 22 金

23 木 23 土 2016年度2・3段検定１次試験 ３段受験対策講習会①

24 金 24 日 2016年度2・3段検定１次試験 ３段受験対策講習会①

25 土 32・42式太極剣講習会(世田谷４段特別講習会① 25 月 ３段受験対策講習会②

26 日 32・42式太極剣講習会(世田谷４段特別講習会① 26 火 ３段受験対策講習会②

27 月 ４段特別講習会① 27 水

28 火 28 木

29 水 29 金

30 木 30 土

31 日 ブロック講師研修会

6月 7月



２０１６年度（平成２８年度）　予定表　（１） 2016年1月31日 現在　　　　　　　 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 月 ブロック講師研修会 1 木

2 火 2 金

3 水 3 土 第20回2・3段受験対策セミナー③

4 木 4 日 （財）区民体育大会開会式 第20回2・3段受験対策セミナー③

5 金 5 月

6 土 6 火 ４段位昇段中央研修会③

7 日 7 水 ４段位昇段中央研修会③

8 月 8 木

9 火 9 金

10 水 10 土 推手規定・基礎套路講習会（多摩）

11 木 南関東２段受験実力養成講座 11 日 推手規定・基礎套路講習会（多摩）

12 金 12 月

13 土 13 火

14 日 14 水

15 月 15 木

16 火 16 金

17 水 17 土 第２回国体公開競技・推手講習会

18 木 18 日

19 金 19 月

20 土 42式太極剣講習会 20 火

21 日 42式太極剣講習会 21 水

22 月 22 木

23 火 ３段・４段セミナー② 23 金

24 水 ３段・４段セミナー② 24 土 2016年度初・2段受験対策セミナ-（世４段特別講習会②

25 木 25 日 2016年度初・2段受験対策セミナ-（世４段特別講習会②

26 金 26 月

27 土 27 火

28 日 長拳　６～３級技能検定 28 水

29 月 29 木

30 火 30 金

31 水

8月 9月



２０１６年度（平成２８年度）　予定表 2016年1月31日 現在　　　　　　　 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 土 推手特別講習会② 1 火 ３段・４段セミナー②

2 日 推手特別講習会② 2 水 ３段・４段セミナー②

3 月 ４段位昇段　後期審査会 3 木 南関東　相互研修会

4 火 ４段位昇段　後期審査会 4 金

5 水 ４段位昇段　後期審査会 5 土 2016年度　初段受験対策セミナ-

6 木 ４段位昇段　後期審査会 6 日 2016年度　初段受験対策セミナ-

7 金 ４段位昇段　後期審査会 7 月

8 土 8 火

9 日 9 水

10 月 10 木

11 火 11 金

12 水 12 土

13 木 13 日 （財）世田谷２４６マラソン

14 金 14 月

15 土 第20回2・3段受験対策セミナー④ 15 火

16 日 （財）区民スポーツまつり 第20回2・3段受験対策セミナー④ 16 水

17 月 17 木

18 火 18 金

19 水 19 土 2016年度後期　１～５級検定（小平）11月19・20日

20 木 20 日 長拳　普及指導員試験

21 金 21 月

22 土 ２段特別講習会② 22 火

23 日 ２段特別講習会② 23 水

24 月 ２段特別講習会② 24 木

25 火 25 金

26 水 26 土

27 木 27 日

28 金 28 月

29 土 2016年度初・2段受験対策セミナ- 29 火

30 日 2016年度初・2段受験対策セミナ- 30 水

31 月

10月 11月



２０１６年度（平成２８年度）　予定表 2016年1月31日 現在　　　　　　　 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 木 1 日 （財）元旦あるこう会

2 金 仮）初段　技能検定 2 月

3 土 仮）初段　技能検定 3 火

4 日 仮）初段　技能検定 4 水

5 月 5 木

6 火 ４段位昇段中央研修会④ 6 金

7 水 ４段位昇段中央研修会④ 7 土

8 木 8 日

9 金 9 月 第１７回東京都連交流大会

10 土 10 火

11 日 11 水

12 月 12 木

13 火 13 金

14 水 14 土 推手特別講習会③

15 木 15 日 推手特別講習会③

16 金 16 月

17 土 17 火 ３段・４段セミナー④

18 日 審判員受験対策講習会 18 水 ３段・４段セミナー④

19 月 19 木

20 火 20 金

21 水 21 土

22 木 22 日 指導者養成セミナ-

23 金 ワンコイン推手３会場合同練習会 23 月

24 土 24 火

25 日 25 水

26 月 26 木

27 火 27 金

28 水 28 土

29 木 29 日

30 金 30 月

31 土 31 火

12月 1月



２０１６年度（平成２８年度）　予定表 2016年1月31日 現在　　　　　　　 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 水 1 水

2 木 2 木

3 金 3 金

4 土 32式太極剣講習会 ３段特別講習会③ 4 土 推手特別講習会④

5 日 32式太極剣講習会 ３段特別講習会③ 5 日 推手特別講習会④

6 月 ３段特別講習会③ 6 月

7 火 7 火

8 水 8 水

9 木 9 木

10 金 10 金

11 土 推手規定・基礎套路講習会 ２段特別講習会③ 11 土

12 日 推手規定・基礎套路講習会 ２段特別講習会③ 12 日 （財）小学生ドッジボール大会仮）第２４回東京都選手権大会

13 月 ２段特別講習会③ 13 月

14 火 ４段位昇段中央研修会⑤ 14 火 ３段・４段セミナー⑤

15 水 ４段位昇段中央研修会⑤ 15 水 ３段・４段セミナー⑤

16 木 16 木

17 金 17 金

18 土 18 土

19 日 19 日

20 月 20 月

21 火 21 火

22 水 22 水

23 木 23 木

24 金 24 金

25 土 ４段特別講習会③ 25 土 　42式太極剣講習会

26 日 ４段特別講習会③ 26 日 　42式太極剣講習会

27 月 ４段特別講習会③ 27 月

28 火 28 火

29 水

30 木

31 金

2月 3月


