
２０１９年予定表　 現在 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 月 　４月 1 水

2 火 　区連主催 2 木

3 水 　　　2・5級検定予定 3 金

4 木 4 土

5 金 5 日 ３段受験対策講習会① アジアジュニア選手選考会

6 土 前期１～５級検定 4段位昇段前期審査会 6 月 ３段受験対策講習会①

7 日 前期１～５級検定 4段位昇段前期審査会 7 火

8 月 4段位昇段前期審査会 8 水

9 火 4段位昇段前期審査会 9 木

10 水 4段位昇段前期審査会 10 金

11 木 11 土 Ａ級指導員認定試験

12 金 12 日 Ａ級指導員認定試験

13 土 Ｃ級指導員認定試験 13 月

14 日 Ｃ級指導員認定試験 14 火 4段位中央研修会①

15 月 15 水 4段位中央研修会①

16 火 16 木

17 水 17 金

18 木 18 土 ３２式剣②４２式剣①講習会3段特別講習会①

19 金 19 日 ３２式剣②４２式剣①講習会3段特別講習会①

20 土 Ｂ級指導員認定試験 20 月 （１８日、１９日）

21 日 Ｂ級指導員認定試験 21 火 初２段受験対策セミナー

22 月 22 水 初２段受験対策セミナー

23 火 ３・４段セミナー① 23 木

24 水 ３・４段セミナー① 24 金

25 木 25 土 スタッフ会議 普及指導員認定試験 ２段特別講習会①

26 金 26 日 第17回世田谷区選手権大会 ２段特別講習会①

27 土 ３２式剣講習会① 27 月 ２段特別講習会①

28 日 ３２式剣講習会① 28 火

29 月 推手規定・基礎講習会① 29 水

30 火 推手規定・基礎講習会① 30 木

31 金

第２回シルバー太極拳大会（八王子）

2019年1月19日

4月 5月



２０１９年予定表　 現在 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 土 推手規定・基礎講習会② ３２式剣講習会③ 推手特別講習会① 1 月

2 日 推手規定・基礎講習会② ３２式剣講習会③ 推手特別講習会① 2 火

3 月 3 水

4 火 4 木

5 水 5 金

6 木 6 土 推手規定・基礎講習会③

7 金 7 日 推手規定・基礎講習会③

8 土 ４段受験対策セミナー 8 月

9 日 ４段受験対策セミナー 9 火

10 月 10 水

11 火 11 木

12 水 12 金

13 木 13 土

14 金 14 日

15 土 第8回定時社員総会 15 月

16 日 16 火 4段位中央研修会②

17 月 17 水 4段位中央研修会②

18 火 18 木

19 水 第１６期定例総会 19 金

20 木 20 土 ２・３段一次試験 3段受験対策講習会①

21 金 21 日 ２・３段一次試験 3段受験対策講習会①

22 土 ２・３段受験対策セミナー 4段特別講習会① 22 月 3段受験対策講習会②

23 日 ２・３段受験対策セミナー 4段特別講習会① 23 火 3段受験対策講習会②

24 月 4段特別講習会① 24 水

25 火 25 木

26 水 26 金

27 木 27 土 ３段特別講習会②

28 金 28 日 ３段特別講習会②

29 土 ３２式剣・４２式剣講習会 指導者養成セミナー① 29 月 ３段特別講習会②

30 日 ３２式剣・４２式剣講習会 30 火

31 水

36回全日本選手権大会（岡山ジップアリーナ）

2019年1月19日

６月 ７月

36回全日本選手権大会（岡山ジップアリーナ）

36回全日本選手権大会（岡山ジップアリーナ）



２０１９年予定表　 現在 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 木 1 日 区民体育大会開会式 審判員一次試験

2 金 2 月

3 土 3 火 4段位中央研修会③

4 日 4 水 4段位中央研修会③

5 月 5 木

6 火 6 金 常任講師研修会議

7 水 7 土 第３回総合太極拳 本部研修会①

8 木 8 日 第３回総合太極拳 本部研修会①

9 金 9 月 本部研修会①

10 土 ４２式剣講習会③ 10 火

11 日 ４２式剣講習会③ 11 水

12 月 南関東２段実力養成講座 12 木

13 火 13 金

14 水 14 土 ３段受験対策セミナー③

15 木 15 日 ３段受験対策セミナー③ 第３６回国体（茨城）

16 金 16 月 第３６回国体（茨城）

17 土 推手セミナー① 17 火

18 日 推手セミナー① 18 水

19 月 19 木

20 火 20 金

21 水 21 土 ２段受験対策セミナー③ 4段特別講習会②

22 木 22 日 ２段受験対策セミナー③ 4段特別講習会②

23 金 23 月 4段特別講習会②

24 土 長拳６～３級技能検定 24 火

25 日 25 水

26 月 26 木

27 火 ３・４段セミナー② 27 金

28 水 ３・４段セミナー② 28 土 初・２段受験対策セミナー

29 木 29 日 初・２段受験対策セミナー

30 金 30 月

31 土

2019年1月19日

８月 ９月



２０１９年予定表　 現在 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 火 1 金 　１１月

2 水 2 土 　区連主催 初段受験対策セミナー④

3 木 3 日 　　　2・5級検定予定 初段受験対策セミナー④

4 金 4 月

5 土 ３段受験対策セミナー④ 4段位昇段後期審査会 5 火

6 日 ３段受験対策セミナー④ 4段位昇段後期審査会 6 水

7 月 4段位昇段後期審査会 7 木

8 火 4段位昇段後期審査会 8 金

9 水 4段位昇段後期審査会 9 土

10 木 10 日 第１３回２４６ハーフマラソン

11 金 11 月

12 土 ２段受験対策セミナー⑤ ２段特別講習会② 12 火

13 日 ２段受験対策セミナー⑤ ２段特別講習会② 13 水

14 月 ２段特別講習会② 14 木

15 火 15 金

16 水 16 土 後期１～５級検定

17 木 17 日 後期１～５級検定

18 金 18 月

19 土 初・２段受験対策セミナー 推手特別講習会② 19 火

20 日 第５４回スポーツまつり 初・２段受験対策セミナー 推手特別講習会② 20 水

21 月 21 木

22 火 22 金

23 水 23 土 南関東推手講習会

24 木 24 日 長拳普及指導員試験

25 金 25 月

26 土 26 火

27 日 27 水

28 月 28 木

29 火 ３・４段セミナー③ 29 金

30 水 ３・４段セミナー③ 30 土 ２段技能検定試験

31 木

2019年1月19日

１０月 １１月



２０１９年予定表　 現在 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 日 ２段技能検定試験 1 水 第４５回元旦歩こう会

2 月 １２月 2 木

3 火 （交流大会合同練習予定） 3 金 （交流大会合同練習予定）

4 水 4 土

5 木 5 日

6 金 6 月

7 土 7 火

8 日 8 水

9 月 9 木

10 火 4段位中央研修会④ 10 金

11 水 4段位中央研修会④ 11 土 推手特別講習会③

12 木 12 日 推手特別講習会③

13 金 （都連主催） 13 月

14 土 初段技能検定試験 審判員試験受験対策講習会 14 火 ３・４段セミナー④

15 日 初段技能検定試験 15 水 ３・４段セミナー④

16 月 16 木

17 火 17 金

18 水 18 土

19 木 19 日 指導者養成セミナ－②

20 金 20 月

21 土 ワンコイン推手合同練習会 21 火

22 日 22 水

23 月 23 木

24 火 24 金

25 水 25 土

26 木 26 日

27 金 27 月

28 土 28 火

29 日 29 水

30 月 30 木

31 火 31 金

第２０回東京都交流大会（港区）

2019年1月19日

１２月 １月



２０１９年予定表　 現在 世田谷区武術太極拳連盟

世田谷区連 東京都連 日本連盟 世田谷区連 東京都連 日本連盟

1 土 （２月） ３段特別講習会③ 1 日 推手特別講習会④

2 日 都選手権 ３段特別講習会③ 2 月

3 月 　　出場選手練習会予定 ３段特別講習会③ 3 火 ３・４段セミナー⑤

4 火 4 水 ３・４段セミナー⑤

5 水 5 木

6 木 6 金

7 金 7 土

8 土 ３２式剣講習会⑤ 18期審判員研修会 8 日

9 日 ３２式剣講習会⑤ 18期審判員研修会 9 月

10 月 10 火

11 火 南関東相互研修会② 4段位中央研修会⑤ 11 水

12 水 4段位中央研修会⑤ 12 木

13 木 13 金

14 金 14 土 本部研修会②

15 土 推手規定・基礎講習会④ 15 日 本部研修会②

16 日 推手規定・基礎講習会④ 16 月 本部研修会②

17 月 17 火

18 火 18 水

19 水 19 木

20 木 20 金

21 金 21 土

22 土 4段特別講習会③ 22 日

23 日 4段特別講習会③ 23 月

24 月 4段特別講習会③ 24 火

25 火 25 水

26 水 26 木

27 木 27 金

28 金 28 土 ４２式剣講習会④

29 土 推手特別講習会④ 29 日 ４２式剣講習会④

30 月

31 火

第２７回東京都選手権大会（中央区スポーツセンター）

2019年1月19日

２月 ３月


